


Пояснительная записка  

к учебному плану для ООП начального общего образования 

Общие положения 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план составлен 

на основе следующих документов: 

– Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897; 

– СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденный постановлением главного 

государственного санитарного врача России от 29.12.2010 № 189; 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 

30.08.2013 № 1015; 

– Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

08.05.2019 № 233; 

– письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации»; 

– примерная основная образовательная программа начального общего образования, одобренная 

решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 

от 08.04.2015 № 1/15); 

– устав МБОУ «Мичуринская СОШ»  

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и предусматривает 

четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1–4-х классов (135 учебных недель). Общее количество часов учебных занятий за 

4 года –  3383 часа. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

– для 1-х классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – 5 уроков за счет урока физической 

культуры; 

– для 2–4-х классов – не превышает 5 уроков при шестидневной учебной неделе. 

Учебная неделя пятидневная для 1 классов и шестидневная для 2-4 классов. Количество 

учебных недель: 

– 1-е классы – 33 недели; 

– 2–4-е классы – 35 недели. 

Сменность занятий: 1 смена-1,4 классы; 2 смена-2,3 классы. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МБОУ «Мичуринская 

СОШ», состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 2.4.2.2821-10:  

– в 1-х классах – не более 21 часа в неделю; 

– во 2–4-х классах – не более 26 часов в неделю. 

Для развития потенциала одаренных и талантливых детей с участием самих обучающихся 

и их семей могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося. Реализация индивидуальных учебных планов 

может быть организована с помощью дистанционных технологий. 

Содержание образования на ступени начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. 



Планируемые результаты в 1–4-х классах основываются на требованиях к освоению 

основных образовательных программ, программы формирования универсальных учебных 

действий, а также потребностях учащихся, родителей и общества. 

Личностные результаты: мотивация к обучению, осмысленное отношение к учебному 

процессу, ответственность при выполнении самостоятельных заданий, трудолюбие и прилежание, 

аккуратность и старательность, проявление инициативы, самостоятельность, умение осознавать 

свои индивидуальные способности для их дальнейшего развития. Предметные результаты: 

освоение обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыта специфической для данной 

предметной области деятельности по получению нового знания, его преобразованию и 

применению, освоение системы основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе 

современной научной картины мира. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 

общего образования: 

– формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

– готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

– формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

– личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1. «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» 

В соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных представителей) изучение 

содержания учебных предметов предметной области «Родной язык» начинает изучаться  в 1 классе 

2 часами в неделю. 

Учебные предметы предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» во 

2–4-х классах представлены в объеме 2 часами в неделю. 

2. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа в неделю 

в 1–4-х классах. Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках других учебных 

предметов. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий, достигается за счет включения тематических модулей в программы 

учебных предметов «Математика», «Технология», «Изобразительное искусство», «Окружающий 

мир». 

3. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так как все обучающиеся 

начальной школы выбрали для изучения английский язык. Учебный предмет представлен в объеме 

2 часа в неделю во 2–4-х классах. 

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 часа в 

неделю в 1–4-х классах. Программа учебного предмета «Окружающий мир» в 1–4-х классах 

включает тематический модуль «Информационные технологии в современном мире», который 

обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий. 

5. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», который 

представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения родителей (законных 

представителей) обучающиеся будут изучать модули «Основы мировых религиозных культур» и 

«Основы православной культуры». 



 

6. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х 

классах. Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» в 1–4-х классах включает 

тематический модуль «Работа в графическом редакторе Paint», который обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах.  

7. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 1 час в неделю в 

1–4-х классах. Программа учебного предмета «Технология» в 1–4-х классах включает 

тематический модуль «Учебный проект средствами PowerPoint», который обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий. 

8. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 2 часа в 

неделю в 1–4-х классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает интересы их 

родителей (законных представителей) и строится в соответствии с возможностями 

информационно-образовательной среды образовательной организации. Содержание ООП 

начального общего образования, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных 

отношений в рамках учебного плана ООП начального общего образования, направлено: 

– на изучение дополнительных учебных предметов внутри обязательных предметных областей. 

Так, во 2–4-х классах вводится предмет «Шахматы». Количество часов – 34 часа в год; 

– углубленное изучение отдельных  предметов, представленных в обязательной части учебного 

плана(литературное чтение, русский язык, математика и окружающий мир); обеспечение 

различных познавательных интересов обучающихся.  

Дополнительно:  

План внеурочной деятельности МБОУ «Мичуринская СОШ» определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся 

при получении начального общего образования (до 1350 часов за четыре года обучения) с учетом 

интересов обучающихся и возможностей образовательной организации.  

Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и утверждает план 

внеурочной деятельности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Допускается 

перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения в пределах одного уровня 

общего образования, а также их суммирование в течение учебного года. 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Классы Учебные предметы Форма 

2–4-е Русский язык Диктант  с тестовой частью 

2–4-е Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

2–4-е Литературное чтение Проверка навыков работы с текстом  

2–4-е Математика  Контрольная работа  

2–4-е Окружающий мир Тестирование  

2–4-е Музыка Творческая работа 

2–4-е  Изобразительное искусство Выполнение рисунков  

2–4-е  Технология Творческая работа  

2–4-е Физическая культура Сдача нормативов/тестирование 

4-й ОРКСЭ Тестирование 



 

Учебный план для ООП начального общего образования 

 

Предметные области Учебные предметы Классы 

1-й 2-й 3-й 4-й Всего 

Обязательная часть Количество часов в неделю 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4/136 4/136 4/136 4/136 16/544 

Литературное чтение 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Литературное чтение 

на родном языке 

– – 1/34 1/34 2/68 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 

– 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136 4/136 4/136 16/544 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1/34 1/34 

Искусство 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Технология Технология 134 1/34 1/34 1/34 4/136 

Физическая культура Физическая культура 3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 

Итого  17/578 20/680 21/714 22/748 80/2720 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

4/136 

 

6/204 

 

5/170 

 

4/136 

 

19/646 

Литературное чтение  1/34 1/34 1/34 - 3/102 

Математика  - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Окружающий мир 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Русский язык - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Шахматы  - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Родной язык 2/68    2/68 

Литературное чтение на родном языке - 1/34 - - 1/34 

Максимально допустимая нагрузка (при 

шестидневной рабочей неделе) 

21/714 26/884 26/884 26/884 99/3366 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану ООП основного общего образования 

Общие положения 

Учебный план МБОУ «Мичуринская СОШ» для 5-9 классов, реализующего ФГОС ООО 

разработан и составлен на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012г №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом МО и Н РФ от 17.12.2010г. №1897;   

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности  по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом МО и Н РФ от 30.08.2013г. №1015;  

- Закона РФ от 25.10.1991г. №1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов Российской 

Федерации»;  

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные программы 

общего образования и имеющие государственную аккредитацию;  

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 №189;  

- Закона от 29.05.2014г.  №48 «Об образовании в Республике Дагестан» (с изменениями);  

- Приказа Минобрнауки России от 31.12.2015г. №1577 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897»; 

- Образовательной программы основного общего образования МБОУ «Мичуринская СОШ» ; 

-устава МБОУ «Мичуринская СОШ» 

  

  Учебный план:  

- определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности;  

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

- определяет перечень учебных предметов и время, отводимое на их освоение и организацию;  

- распределяет учебные предметы по классам и годам;  

- состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей), время, отводимое, на данную часть учебного плана использовано 

на: изучение различных предметов, элективных курсов. 

Учебный план предусматривает работу школы в режиме шестидневной рабочей недели.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 35 недель, длительность урока - 45 

минут.  

Сменность занятий: 1 смена-9-е классы; 2 смена-5-8 классы. 

Начало занятий : 1смена:8:00, 2 смена :13:10 

Язык обучения русский.  Преподавание и изучение родного языка из числа языков народов 

Республики Дагестан осуществляются в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. Русский язык, литература, родной язык, родная литература, 

иностранный (английский ) язык, математика, (алгебра, геометрия), информатика, История России, 

всеобщая история, обществознание, география, физика, химия, биология, музыка, изобразительное 

искусство, технология, ОБЖ, физическая культура.           



  1.Предметная область «Иностранный язык» .Включает предмет «Английский язык», который 

представлен в объеме 2 ч. и 1 час из части      формируемой участниками образовательных отношений , 
3 часа в неделю с 5 по 9 классы .    На изучение второго иностранного языка(немецкий) отводится 1 час 

за счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений.            

    2.  «Родной язык и родная литература на родном языке». В соответствии с выбором 

обучающихся и их родителей (законных представителей) изучение содержания учебных 

предметов предметной области «Родной язык» в 5-8 –х  классе добавили по 1 часу  из части 

формируемой участниками образовательных отношений. Так как изучение родного языка требует 

дополнительного времени из-за многонационального состава села и общения на русском языке.  

Учебный предмет «Родной язык и родная литература» в   9–м классе  представлен в объеме 2 часа 

в неделю, в  5-8 – по 3 часа в неделю 
    3.  Предметная область «Русский язык и литература»: на русский язык  в  5- 9-х классах добавили 

по1 часу из части формируемой участниками образовательных отношений. На литературу в  5-8-х – классах 

отвели по  1 часу  из части формируемой участниками образовательных отношений.  На подготовку к ОГЭ 

добавили по 1 часу из части формируемой участниками образовательных отношений.                                                                  

     4.Учебные предметы  «География», «Биология» изучаются с 5 класса.  

 «География» обеспечивает формирование картографической грамотности, навыков применения 

географических знаний в жизни для объяснения, оценки и прогнозирования разнообразных природных, 

социально- экономических и экологических процессов и явлений, адаптации к условиям окружающей 

среды.   

«Биология» - формирование биологической и экологической грамотности, расширение 

представлений об уникальных особенностях живой природы, ее многообразия и эволюции, человеке как 

биосоциальном существе, развитие компетенций в решении практических задач, связанных с живой 

природой.   

 На  изучение биологии , географии отводится в 5 классе по 1 часу в неделю, в 6-9 классах по 2 

часа . 

5.Предметная область ОДНКНР обязательна для изучения в соответствии с ФГОС основного 

общего образования и предусматривает знание обучающимися основных норм морали, культурных 

традиций народов России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. Для  ее изучения в 5 классе 

отводится 1 час  за счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений.  

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 определены 

учебники, которые используются при изучении предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры России».  

    6. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа в неделю в 5-6 -х 

классах, добавили по 1 часу из части формируемой участниками образовательных отношений. Предмет 

«Алгебра» 3 часа в неделю в 7-8-х классах. На изучение геометрии в 7-м классе обязательной части всего 1 

час в неделю, добавили 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счет включения тематических модулей в программы учебного предмета 

«Математика». Изучение геометрии в 7-м классе 2 часа в неделю. 

 7. «Обществознание» и «История ». Включает в себя учебный предмет «обществознание», который 

представлен в объеме 1 часа в неделю в 6-9 –х  классах. Изучение учебного предмета «История» в V-IX 

классах осуществляется по линейной модели исторического образования (изучение истории в IX классе 

завершается 1914 годом). 

 8.Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные технологии» (ИКТ), 

направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучается в качестве 

самостоятельного  учебного предмета федерального компонента по 1 часу в неделю  в 7 и 8 классах.  

 9. «Финансовая грамотность»  из части формируемой участниками образовательных отношений на 

изучение финансовой грамотности отведен 1 час 9 классе. 

Учебный план для ООП основного общего образования при шестидневной учебной неделе 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Классы 5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/136 4/136 3/102 3/102 3/102 17/578 

Литература 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Родной язык 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 



Родной язык и 

родная литература 

Родная литература 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

1/34     1/34 

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136 – – – 8/272 

Алгебра – – 3/102 3/102 4/136 10/340 

Геометрия – – 1/34 2/68 2/68 5/170 

Информатика – – 1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История России - 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Всеобщая история 1/34 1/34 1/34 1/34 1//34 5/170 

Обществознание – 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Естественно-

научные предметы 

Физика – – 2/68 2/68 2/68 6/204 

Химия – – – 2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 – – 3/102 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 – – 3/102 

Технология  Технология  1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

– – – 1/34 1/34 2/68 

Физическая 

культура 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Итого  23/782 24/816 26/884 27/918 27/918 127/4386 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

9/306 9/306 9/306 9/306 9/306 45/1530 

Русский язык 1/34 1/34  1/34 1/34 4/136 

Литература 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Иностранный язык (английский) 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Математика 1/34 1/34 - - - 2/68 

ОДНКНР 1/34     1/34 

Всеобщая история 1/34 - - - - 1/34 

Иностранный язык (немецкий) - 1/34 1/34   1/68 

География   1/34 1/34 1/34 3/102 

История Дагестана/КТНД - - - 1/34 1/34 2/68 

Биология  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Физическая культура 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Геометрия   1/34   1/34 

Технология  1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Финансовая грамотность       1 /34 1/34 

Русский язык «Подготовка к итоговому 

устному собеседованию» 

    1/34 1/34 

Родная язык 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Родная литература     1/34 1/34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32/1156 33/1122 35/1190 36/1224 36/1224 172/5916 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Учебный план среднего общего образования МБОУ «Мичуринская СОШ» на 2021-2022 уч.год 

Пояснительная записка  

Общие положения 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план МБОУ «Мичуринская 

СОШ» составлен на основе следующих документов: 

– Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 - Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Министерства образования 

Российской Федерации;  
- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;  

- Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 2019г;  

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее - СанПиН 2.4.2.2821-10);  

– письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.06.2017 № ТС 194/08 «Об 

организации изучения учебного предмета «Астрономия»» 

- Закона РФ от 25.10.1991г. №1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов Российской 

Федерации»;  

- Закона от 29.05.2014г.  №48 «Об образовании в Республике Дагестан» (с изменениями);  

-Устава МБОУ «Мичуринская СОШ» 

 

В 2021/2022 учебном году ФГОС СОО реализуется в 10-11 классах всех 

общеобразовательных организаций Республики Дагестан. 

Учебный  план МБОУ «Мичуринская СОШ» для X-XI классов на основе ФГОС СОО 

реализует модели универсального (непрофильного) обучения; 

Программа ФГОС СОО (10-11 классы) содержит три раздела: целевой, содержательный и 

организационный.  

Основная образовательная программа содержит обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. Обязательная часть в полном объеме 

выполняет требования ФГОС СОО и составляет 60 %, а часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, – 40 % от общего объема образовательной программы среднего 

общего образования.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива гимназии.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает (при наличии учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ основного общего 

образования): 

Организация образовательной деятельности по основным образовательным программам 

среднего общего образования основана на дифференциации содержания с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих изучение учебных 

предметов всех предметных областей основной образовательной программы среднего общего 

образования на базовом   уровне основной образовательной программы среднего общего 

образования.  



ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов учебных занятий 

на уровне среднего общего образования и перечень обязательных учебных предметов. 

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося составляет не менее 2170 часов (не менее 31 часа в неделю) и не более 2590 часов 

(не более 37 часов в неделю). 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе 

на ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, 

установленном локальными актами общеобразовательной организации; выбор факультативных 

(необязательных для данного уровня образования) и элективных (избираемых в обязательном 

порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого 

общеобразовательной организацией  (после получения основного общего образования); изучение 

наряду с учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой 

образовательной программе любых других учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

преподаваемых в общеобразовательной организации в установленном ею порядке, а также 

реализуемых в сетевой форме учебных предметов, курсов (модулей).  

Учебный план для 10 класса ориентирован на   35 учебных недель, для 11 класса - на 34 учебные 

недели в год (без учета государственной итоговой аттестации). Продолжительность урока - 45 минут. 

Федеральный компонент реализован  в полном объеме. Федеральный компонент представляют 

базовые учебные предметы: русский язык, литература, английский язык, математика, история, 

обществознание, химия, биология, физика, физическая культура, ОБЖ, астрономия, география, 

информатика, МХК, технология (29 часов в 10 классе,28 часов в 11 классе). а также 

индивидуальный(ые) проект(ы) в 10-11 классах.  

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся 

(учебное исследование или учебный проект) выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет 

в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Индивидуальный проект 

должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного 

проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. 

Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую очередь на 

конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое сопровождение 

этих процессов. Могут быть выделены часы на консультирование с тьютором, психологом, 

учителем, руководителем общеобразовательной организации.  

Региональный компонент для 10- 11 классов представлен предметами «Дагестанская 

литература» -1ч и «Родной язык»- 1 час в неделю. 

Компонент ОУ отведен на изучение предметов: русский язык -2 часа, финграмотность -1/1, экология 

– 1/1, математика -1/1. 

Также на элективные курсы: Элективный курс по русскому языку «Орфография и 

пунктуация» -1/1, Подготовка к итоговому сочинению 1/1 

Итого: 7  

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план  

на уровне среднего общего образования  в рамках (ФГОС) 

среднего общего образования  

 
 

Предметная область 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Х класс XI класс Всего  

Базовый 

уровень 

Базовый 

уровень 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/34 1/34 2/68 

Литература  3/102 3/102 6/204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1/34 1/34 2/68 

Родная литература - -  

Иностранные языки Английский язык 3/102 3/102 6/204 

Общественные науки История или Россия в мире 2/68 2/68 4/136 

Обществознание 2/68 2/68 4/136 

География  1/34 1/34 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136 8/272 

Естественные науки Астрономия 1/34  1/34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 6/204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34 1/34 2/68 

Экология - 1/34 1/34 

Итого  22/748 22/748 44/1496 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект 1/34 1/34 2/68 

Дагестанская литература Дагестанская литература 1/34 1/34 2/68 

Математика и 

информатика 

Информатика 1/34 1/34 2/68 

Естественные науки Физика 2/68 2/68 4/136 

Химия 1/34 1/34 2/68 

Биология 1/34 1/34 2/68 

Технология  Технология  1/34 1/34 2/68 

Иностранные языки Второй иностранный язык *    

Предметы и курсы по выбору    

Русский язык 

Элективный по русскому языку «Орфография и 

пунктуация» 

Финансовая грамотность  

Подготовка к ИС-11 

Экология  

Математика 

Искусство (МХК) 

2/68 

1/34 

1/34 

1/34 

1/34 

1/34 

2/68 

1/34 

1/34 

1/34 

 

1/34 

1/34 

4/136 

2/68 

2/68 

2/68 

1/34 

2/68 

1/34 

 7/238 7/238 13/476 

Итого 15/510 15/510 15/1020 

Максимальная нагрузка 6-дневной недели 37/1258 37/1258 74/2516 
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